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 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Адаптированная общеобразовательная программа начального общего образования 

(далее – АОП НОО) для обучающихся  с задержкой психического развития (далее – ЗПР) 

– это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с ЗПР с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

 АОП НОО (вариант 7.1) разработана на основе следующих нормативных 

документов:  

 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждён 

приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. № 1598;  

 ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР, утвержденной  Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 21.03.2023 № 

72654), с учетом ФОП НОО, утвержденной Минпросвещения РФ от 18 мая 2023г №372 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 

действующими до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее 

– Санитарно-эпидемиологические требования). 

 

 АОП НОО обучающихся с ЗПР определяет содержание образования, ожидаемые 

результаты и условия ее реализации. 

 Содержание АОП НОО школы отражает требования ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ и содержит три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АОП НОО, конкретизированные в соответствиис требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ  и учитывающие региональные, национальные и этнокультурные 

особенности народов Российской Федерации, а также способы определения достижения 

этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает:  

– пояснительную записку; 

– планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО; 

– систему оценки достижения планируемых результатов освоения АОП  НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования 

и включает образовательные программы, ориентированные на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов, в том числе: 

– программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и 

курсов внеурочной деятельности; 

– программу формирования универсальных учебных действий (далее - УУД) у 

обучающихся;  

– рабочую программу воспитания; 
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– программу коррекционной работы; 

– программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также механизм реализации компонентов основной образовательной 

программы. 

Организационный раздел включает: 

– учебный план начального общего образования,, включающий предметные и 

коррекционно-развивающую области; 

– календарный учебный график; 

– календарный план воспитательной работы; 

– систему специальных условий реализации АОП НОО обучающихся с ЗПР в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

 Школа обеспечивает ознакомление обучающихся и их родителей (законных 

представителей) как участников образовательных отношений: 

– с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательной деятельности в школе; 

– с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП НОО, 

установленными законодательством Российской Федерации и уставом школы. 
 

 

 

 1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
  
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  
Цель реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР – обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АОП НОО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач:  

•         формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АОП НОО для обучающихся с 

ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

•          обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 
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• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района, города). 

Общая характеристика 

АОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации и 

результатам освоения. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те 

же сроки обучения (1 - 4 классы). 

АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 

адаптированный вариант ООП НОО. Адаптация программы предполагает введение 

программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АОП НОО 

(вариант 7.1), требований к результатам освоения программы коррекционной работы 

АОП НОО для обучающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации АОП НОО 

для обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение 

обучающегося, согласованная работа педагогических работников, реализующими 

программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК. 

Определение варианта АОП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на 

основе заключения ПМПК, сформулированного по результатам его комплексного 

психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

АОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 

отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 

деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-

эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут 

отмечаться признаки легкой органической недостаточности ЦНС, выражающиеся в 

повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной 

работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. 

Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в 

разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, 

зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, 

нейродинамики, но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР,  

осваивающих АОП НОО (вариант 7.1) 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят свое отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные 

представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся 

позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с 

ОВЗ, так и специфические. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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К общим потребностям относятся: 

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками; 

• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АОП НОО (вариант 7.1), характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 

пониженного общего тонуса); 

• комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 

разных групп обучающихся с ЗПР; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 
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и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыков социально одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи 

для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ЗПР 

АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (вариант 7.1) 
Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно 

стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 

компетенций. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных 

отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

▪ развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для 

ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

▪ овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов 

и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 

деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в расписании 

занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе/ 

▪ овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели; 
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в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию 

как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

▪ способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы; 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы; 

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

▪ способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно использовать в 

разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с 

педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и незнакомыми 

людьми; 

в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного 

контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АОП НОО должны отражать: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 
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классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АОП 

НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО (вариант 7.1) УУД. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(вариант 7.1)  
  

 Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности 

образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные 

используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АОП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке 

результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех 

трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися АОП НОО (вариант 7.1) ЗПР (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов 

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с 

ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и 

стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки 

времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

итоговой аттестации освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АОП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
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адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном темпе с 

четкими смысловыми акцентами; 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 

(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению); 

при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

возможность организации короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического 

работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 

обучающегося. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку 

достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы. 

 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АОП НОО. 

При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АОП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 

обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 
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информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 

содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 

мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный 

уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния 

нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При 

использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности 

(наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают 

в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 

продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения 

в нее определенных корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне 

начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми 

результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который представляет 

собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 

(экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников образовательного 

процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей 

такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений обучающегося в 

сфере социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение 

семьи, близких обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в 

социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в 

повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся 

по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 

проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной 

жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей 

(законных представителей) необходимо направить на расширенное психолого-

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 

внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ УЧЕБНЫХ КУРСОВ ( В ТОМ 

ЧИСЛЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ), УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

АОП НОО (вариант 7.1) соответствуют ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Средняя 

школа №9» (п.2.1).  

2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ АОП НОО (вариант 7.1) соответствует ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ 

«Средняя школа №9» (п. 2.2) .  

2.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ соответствует п.2.3 Содержательного 

раздела ООП НОО МБОУ «Средняя школа №9». 

2.4. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ.  

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы 

комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция 

недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их 

социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

▪ выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

▪ создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

▪ осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АОП НОО; 

▪ возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 

формированию представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Программа коррекционной работы содержит: 

-перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, и освоение ими ФАООП НОО; 

-систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, 

включающего психолого- медико-педагогическое обследование обучающихся с целью 

выявления особых образовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики 

развития и успешности в освоении АОП НОО, корректировку коррекционных 

мероприятий; 

-механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, 

медицинских работников организации и других организаций, специализирующихся в 

области семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

-планируемые результаты коррекционной работы. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание: 

-диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи; 

-коррекционноразвивающая работа, обеспечивающая своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 

-консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации; 

-информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений —

обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

Коррекционная работа включает систематическое психолого-педагогическое 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию 

индивидуального маршрута комплексного психолого–педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, 

составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей развития, 

выявления трудностей в овладении содержанием начального общего образования, 

особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми и 

взрослыми и др. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие 

эмоционально- личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной 

деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; 

развитие зрительно - моторной координации; 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция 

нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных видах 

деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учѐбе, ситуации 

школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно- 

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 

развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 

материала на уроке и в освоении ФАООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания 

ФАООП НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, 

должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы 

соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до 

момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных 

стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы 

(класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-

педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 

обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются: оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами 

различного профиля; социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 
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взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: психолог, учителя, имеющий соответствующую курсовую подготовку, 

медицинский работник. 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей 

обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Программа коррекционной работы содержит цель, задачи, программы 

коррекционных курсов, систему комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования обучающихся, основные направления (диагностическое, коррекционно - 

развивающее, консультативное, информационно-просветительское), описание 

специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые 

результаты освоения программы коррекционной работы, механизмы реализации 

программы. 

Программа коррекционной работы разрабатывается МБОУ «Средняя школа №9» 

в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учётом ФАОП НОО обучающихся 

с ЗПР. 

ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексного психолого- 

медико-педагогического сопровождения процесса освоения основной образовательной 

программы учащимся с ОВЗ, позволяющего учитывать их особые образовательные 

потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного 

подхода в образовательной деятельности. 

Задачи программы: 

– определение особых образовательных потребностей учащихся с ОВЗ и оказание им 

специализированной помощи при освоении основной образовательной программы 

начального общего образования; 

– определение оптимальных специальных условий для получения начального общего 

образования учащимися с ОВЗ, для развития их личностных, познавательных, 

коммуникативных способностей; 

– разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных 

образовательных программ, учебных планов для обучения школьников с ОВЗ с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей; 

– реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения учащихся с 

ОВЗ (в соответствии с рекомендациями ПМПК, консилиума ОО); 

–реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации учащихся с ограниченными возможностями здоровья; 

–обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной 

работе с учащимися с ОВЗ; 

–осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

родителями 

(законными представителями) учащихся с ОВЗ. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

• Приоритетности интересов ребёнка 

Принцип определяет отношение работников организации, которые призваны оказывать 

каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных 

образовательных потребностей. 

• Непрерывности 
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Принцип обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения 

школьников с учетом изменений их личности. 

• Вариативности  

Принцип предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с 

учащимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития. 

• Системности  

Принцип обеспечивает единство в подходах к диагностике, обучению и коррекции 

нарушений детей с ОВЗ, а взаимодействие учителей и специалистов различного профиля 

в решении проблем этих детей; 

• Принцип обходного пути 

Принцип обеспечивает формирование новой функциональной системы в обход 

пострадавшего звена, опоры на сохраненные анализаторы; 

• Комплексности 

Принцип обеспечивает взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока деятельности по комплексному решению задач коррекционно- 

воспитательной работы. 

1. Направления деятельности 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает 

в себя взаимосвязанные направления.  Данные направления отражают её основное 

содержание: 

диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 

условиях образовательного учреждения; 

коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных 

учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 

консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся; 

информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса —

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

 

Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки 

обучающихся с ОВЗ, включающая комплексное обследование, мониторинг 

динамики развития, успешности освоения ООП НОО. 

Подготовительный этап 

-правового обеспечения коррекционной работы; 

 

рекомендаций по обучению данных категорий 

учащихся с ОВЗ. 

Основной этап 

организация и 



16 

механизм реализации коррекционной работы; 

 

 

ываются специальные требования к условиям реализации ПКР; 

 

Заключительный этап 

кспертиза программы, возможна её доработка; 

а реализации программы на школьных психолого-медико- 

педагогических консилиумах (шПМПк), методических объединениях групп педагогов и 

специалистов, работающих с детьми с ОВЗ; 

 

Реализация ПКР осуществляется службой комплексного психолого-медико-

социального сопровождения и поддержки учащихся с ОВЗ. 

Психолого-педагогическая, медицинская и социальная помощь оказывается детям, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации. 

Психолого-медико-социальная помощь оказывается детям на основании заявления 

или согласия в письменной форме их родителей (законных представителей). 

Комплексное психолого-медико-социальное сопровождение и поддержка 

учащихся с ОВЗ обеспечивается специалистами школы (педагогом-психологом, 

социальным педагогом, учителем-логопедом), регламентируется локальными 

нормативными актами школы, её уставом. Реализуется преимущественно во внеурочное 

время. 

Одним из условий комплексного сопровождения и поддержки учащихся является 

тесное взаимодействие специалистов при участии педагогов школы, представителей 

администрации и родителей (законных представителей). 

Внутришкольной формой организации сопровождения детей с ОВЗ является 

шПМПк, деятельность которого регламентирована положением, разработанным школой 

самостоятельно, и утверждается локальным актом. 

 

Психологическое сопровождение 
Цель – оказание своевременной психологической помощи в процессе психического, 

психофизиологического и личностного развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья, коррекция недостатков в психическом развитии обучающихся, их социальная 

адаптация. 

Направления 

психологического 

сопровождения 

Задачи Содержание и 

формы работы 

Ожидаемые 

результаты 

Диагностическая 

работа 

1. Первичная 

диагностика для 

выявления детей, 

особо 

нуждающихся 

в психологической 

коррекции. 

2. Углубленная 

диагностика детей с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов с целью 

определения уровня 

и 

особенностей 

Наблюдение 

Психологическое 

обследование. 

Анкетирование 

родителей 

Беседы с 

педагогами 

Анкетирование 

учащихся, 

наблюдение во 

время 

занятий. 

Составление 

индивидуальной 

Создание банка 

данных 

обучающихся, 

нуждающихся 

в психологической 

помощи. 

Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в 

ОУ. 

Получение 

объективной 

информации об 
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эмоционально- 

волевой и 

личностной сферы, 

уровня 

сформированности 

УУД. 

карты 

развития. 

Беседа с 

родителями. 

Посещение семьи, 

составление 

характеристики, 

выработка 

рекомендаций. 

организованности 

ребенка, 

умении учиться, 

особенности 

личности, уровне 

сформированности 

УУД. 

Выявление 

нарушений в 

поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 

обидчивость, 

агрессивность и 

т.д.) 

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

Психологическое 

сопровождение 

детей с ОВЗ 

Развитие и 

коррекция 

эмоционально- 

волевой сферы 

учащихся. 

Формирование 

навыков 

социализации и 

расширение 

социального 

взаимодействия со 

сверстниками. 

Разработка и 

осуществление 

развивающих 

программ. 

Формирование 

групп для 

коррекционной 

работы. 

Составление 

расписания 

занятий. 

Проведение 

коррекционных 

занятий 

(индивидуальных и 

в мини-группах) 

Отслеживание 

динамки 

развития ребенка 

(проведение 

диагностического 

среза, обсуждение 

на шПМПк) 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

Консультативна 

я работа 

Психологические 

консультации 

педагогов, 

администрации и 

других 

специалистов, 

родителей 

Психологические 

консультации 

педагогов, 

администрации и 

других 

специалистов по 

вопросам обучения 

и 

воспитания детей с 

ОВЗ. 

Индивидуальные 

консультации. 

Групповые 

консультации. 

Повышение 

психологической 

компетенции 

педагогов в 

области воспитания 

и 

обучения детей с 

ОВЗ. 
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Информационно 

- 

просветительская 

Психологическое 

просвещение 

родителей, 

педагогов 

по вопросам 

обучения, 

воспитания и 

коррекции 

психического 

развития детей 

младшего 

школьного 

возраста. 

Выступления на 

родительских 

собраниях. 

Чтение лекций 

Выступление на 

методических 

объединениях 

учителей 

начальных классов, 

педсоветах. 

Повышение уровня 

родительской 

компетентности и 

активизация роли 

родителей 

в воспитании и 

обучении ребенка. 

Повышение 

психологической 

компетенции 

педагогов в области 

воспитания и 

обучения детей с 

ОВЗ. 

Контакт психолога с медицинским работником 

Психолог активно взаимодействует с медсестрой школы, знакомится с данными 

медицинского обследования учащихся для уточнения этиологии и характера 

психологических нарушений с целью нахождения наиболее правильного и эффективного 

коррекционного подхода к ним, соответствующего тому или иному нарушению. 

Связь психолога с родителями 

Работа психолога с родителями осуществляется путем личного контакта с отдельными 

родителями, участия в родительских собраниях, вовлечения родителей в 

психологическую работу с детьми, в процессе которой предполагается организация 

правильного отношения к ребенку в домашней обстановке и помощь в решении 

возникших трудностей. 

Контакт психолога с учителями  

Работа психолога с учителями осуществляется путем личного контакта.  

Психолог: 

- информирует учителей об индивидуально-психологических особенностях ребёнка; 

- обучает распознаванию собственных негативных эмоциональных состояний, 

возникающих при общении с детьми, правилам регуляции собственного состояния и 

достижения психического равновесия; 

- обучает навыкам «ненасильственного» общения –активного слушания, исключению 

оценочности в общении, использованию «Я-сообщений» вместо «Ты-сообщений», 

исключению угроз и приказов, работе с интонацией; 

- обучает педагогов умению направлять энергию детей в «мирное русло» (выявление 

интересов, ребёнка, включение ребёнка в работу различных секций, кружков, студий и 

т.п.) 

- отрабатывает навыки позитивного взаимодействия с агрессивными детьми через 

ролевую игру; 

- формирует у педагогов позицию отказа от наказаний, переход к методам убеждения и 

поощрения. 

 

Логопедическое сопровождение 
Цель - выбор оптимальных путей логопедической работы по коррекции речевых 

нарушений, способствующих успешной адаптации и интеграции ребенка в социуме. 

Направления 

логопедического 

сопровождения 

Задачи Содержание и 

формы 

работы 

Ожидаемые 

результаты 

Диагностическая 

работа 

1. Первичная 

диагностика для 

выявления детей, 

Наблюдение, 

логопедическое 

обследование. 

1. Создание банка 

данных 

обучающихся, 
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нуждающихся в 

логопедической 

помощи. 

2. Углубленная 

диагностика детей 

с ОВЗ с целью 

определения 

уровня развития 

речи, а также 

возможных 

нарушений 

речевого развития 

3. Итоговая 

диагностика для 

выявления 

результатов в 

преодолении 

речевых 

нарушений. 

4. Составление 

мониторинга 

динамики речевого 

развития 

Анкетирование 

родителей, беседы 

с педагогами. 

Диагностирование. 

Заполнение 

диагностических 

документов. 

нуждающихся 

в логопедической 

помощи. 

2. Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОУ 

3. Получение 

объективной 

информации об 

уровне развития 

речи учащихся и 

возможных 

нарушениях 

речевого развития. 

Коррекционно- 

Развивающая 

работа 

1.Обеспечить 

Логопедическое 

сопровождение 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

2. Составление 

перспективного и 

календарно- 

тематического 

планирования 

Формирование 

групп для 

коррекционной 

работы. 

Составление 

расписания 

занятий. 

Проведение 

коррекционных 

занятий. 

Отслеживание 

динамики развития 

ребенка 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

Консультативная 

работа 

Консультирование 

педагогов, 

родителей 

по вопросам 

коррекции 

речевого развития 

детей с ОВЗ 

Индивидуальные 

консультации 

родителей. 

Выступления на 

родительских 

собраниях. 

Повышение 

уровня 

родительской 

компетентности и 

активизация роли 

родителей в 

воспитании и 

обучении ребенка. 

Информационно- 

просветительска 

я 

Консультирование 

педагогов и других 

специалистов по 

вопросам развития 

и коррекции 

речевого 

развития детей с 

ОВЗ 

Индивидуальные 

консультации 

педагогов. 

Выступление на 

педагогических 

советах, 

методических 

семинарах, 

Повышение 

компетенции 

педагогов в 

области 

коррекции 

речевого развития 

детей с ОВЗ. 
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методических 

объединениях 

учителей 

начальных классов. 

Контакт логопеда с учителями 
Логопед ведёт работу в тесном контакте с учителями, которые на уроках могут 

способствовать закреплению речевых навыков, приобретаемых учащимися в процессе 

логопедических занятий. 

Контакт логопеда с учителями осуществляется на всех этапах логопедической работы, 

начиная с первичного обследования, о результатах которого логопеду необходимо 

поставить в известность учителя данного класса, и кончая выпуском учащегося. 

Логопед может посещать уроки русского языка, развития речи, чтения и другие с целью 

проверки речевых возможностей учащихся, имеющихся нарушения речи (в свободное от 

логопедических занятий время). В свою очередь учителя могут также периодически 

присутствовать на логопедических занятиях, чтобы постоянно быть в курсе проводимой 

работе логопеда данного класса. 

Контакт логопеда с педагогом – психологом 

Логопеду следует работать в тесном контакте с педагогом –психологом, так как занятия 

педагога – психолога с учащимися могут оказывать существенную помощь в 

формировании психологической базы речевой деятельности учащихся. 

Контакт логопеда с медицинским работником 

Логопед активно взаимодействует с врачом школы, знакомится с данными медицинского 

обследования учащихся для уточнения этиологии и характера речевых нарушений с 

целью нахождения наиболее правильного и эффективного коррекционного подхода к 

ним, соответствующего тому или иному нарушению. 

Контакт логопеда с родителями 

Работа логопеда с родителями осуществляется путем личного контакта с отдельными 

родителями, участия в родительских собраниях, вовлечения родителей в речевую работу 

с детьми, в процессе которой предполагается организация правильного отношения к речи 

ребенка в домашней обстановке и помощь в выполнении домашних заданий, даваемых 

логопедом. 

 

Социально - педагогическое сопровождение 
Цель - оказание комплексной помощи, обеспечивающей успешную интеграцию детей с 

ограниченными возможностями здоровья в социум. 

Направления 

социально- 

педагогического 

сопровождения 

Задачи Содержание и формы 

работы 

Ожидаемые 

результаты 

Диагностическая 

работа 

1. Выявление 

детей 

«группы риска» 

2. Сбор сведений 

о 

семьи 

3. Обработка 

информации и 

выбор 

методов и форм 

работы 

Наблюдение. 

Беседы с педагогами 

И родителями. 

Беседы,  

анкетирование, 

тестирование 

 учащихся. 

Посещение семьи, 

составление 

характеристики, 

выработка 

 рекомендаций. 

Обсуждение сети 

1. Создание банка 

данных 

обучающихся 

«группы риска». 

2. Формирование 

социального 

паспорта в ОУ 

3. Формирование 

комплексного 

подхода 
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взаимодействия 

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

1. Обеспечение 

социально- 

педагогическое 

сопровождение 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

2. Составление 

перспективного и 

календарно- 

тематического 

планирования 

Формирование  

Списков детей с ОВЗ. 

Введение 

Индивидуальных 

карт 

Проведение 

профилактических 

беседсоциально- 

средовой, социально- 

бытовой адаптации. 

Отслеживание  

учебной  

деятельности детей 

 с ОВЗ 

(выработка единых 

педагогических 

требований). 

Вовлечение детей в 

общественную и 

досуговую жизнь ОУ. 

Отслеживание 

динамики развития 

ребенка 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

Консультативная 

работа 

Консультирование 

педагогов и 

других 

специалистов по 

вопросам 

обучения и 

воспитания детей 

с ОВЗ. 

Реализация 

мероприятий 

социальной и 

правовой 

направленности 

Социально- 

педагогические 

консультации  

педагогов и других 

специалистов по 

вопросам обучения и 

воспитания детей  

с ОВЗ. 

Организация 

Консультаций для  

детей и членов их  

семей. 

Оказание реальной 

социальной помощи 

и поддержки. 

Соблюдение прав 

ребенка, правовое 

консультирование. 

Повышение уровня 

Родительской 

компетентности и 

активизация роли 

родителей в 

воспитании и 

социализации 

ребенка. 

Информационно- 

просветительска 

я 

Просвещение 

педагогов и 

других 

специалистов по 

вопросам защиты 

прав учащихся, 

охрану их жизни и 

здоровья, 

соблюдение их 

интересов; 

Выступление на 

методических 

объединениях, 

педсоветах. 

Ходатайства в 

различные 

организации. 

Организация 

каникулярного  

отдыха, 

Повышение 

социально- 

педагогической 

компетенции 

педагогов по 

вопросам 

защиты прав 

учащихся, 

охраны их жизни и 

здоровья, 
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создание 

для школьников 

комфортной и 

безопасной 

образовательной 

среды. 

медицинского 

обследования,  

санаторно- 

курортного лечения. 

соблюдения их 

интересов; 

создания для 

школьников 

комфортной и 

безопасной 

образовательной 

среды. 

Контакт социального педагога с медицинским работником 

Социальный педагог активно взаимодействует с медицинским работником школы, 

знакомится с данными медицинского обследования учащихся «группы риска» для 

уточнения этиологии и характера медицинских нарушений с целью нахождения наиболее 

правильного и эффективного коррекционного подхода к ним. 

Контакт социального педагога с родителями 
Работа социального педагога с родителями осуществляется путем установления 

доброжелательного личного контакта, участия в родительских собраниях, вовлечения 

родителей в воспитательную работу с детьми, социально-правовой компетентности 

взрослых, в процессе которой предполагается организация социально защищенной 

личности и помощь в решении возникших трудностей. 

Контакт социального педагога с учителями 

Работа социального педагога с учителями осуществляется путем личного контакта. 

Социальный педагог: 

- информирует учителей о трудностях ребёнка и его семьи; 

-дает характеристику жилищно-бытовых условий; 

-рекомендует методы и формы работы. 

 

Педагогическое сопровождение 
Цель - выбор оптимальных путей педагогической работы способствующих успешному 

овладению содержанием федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

Направления 

педагогического 

сопровождения 

 Задачи Содержание и 

формы 

работы 

Ожидаемые 

результаты 

Диагностическая 

работа 

1.Комплексный 

сбор сведений о 

ребенке на 

основании 

диагностического 

минимума. 

2. Определение 

особых 

образовательных 

потребностей 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, детей- 

инвалидов 

Наблюдение, 

беседа с 

родителями, 

изучение 

медицинской 

документации, 

изучение «карты 

развития» с 

рекомендациями 

психолога 

логопеда, 

медицинского 

работника; 

изучение 

социальной 

ситуации развития 

и условий 

семейного 

воспитания 

1. Сведения о 

степени 

сформированности: 

уровня речевого 

развития, 

познавательных 

процессов, 

эмоционально – 

личностной сферы. 

Разработка 

а) индивидуальной 

образовательной 

программы 

б) воспитательной 

программы работы 

с классом и 

индивидуальной 

воспитательной 

программы 
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ребенка; для детей с 

ограниченными 

возможностями, 

детей-инвалидов. 

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

1. Осуществление 

индивидуально 

ориентированной 

педагогической 

помощи детям с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья с учётом 

особенностей 

психического и 

(или) 

физического 

развития, 

индивидуальных 

возможностей 

детей (в 

соответствии с 

рекомендациями 

психолого-медико- 

педагогической 

комиссии) 

2.Реализация 

системы 

мероприятий по 

социальной 

адаптации 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

3. Создание 

условий 

для развития 

сохранных 

функций; 

формирование 

положительной 

мотивации к 

обучению. 

4. Повышение 

уровня 

общего развития, 

восполнение 

пробелов 

предшествующего 

развития и 

обучения; 

коррекция 

Ежедневное 

наблюдение 

за учащимися в 

учебной и 

внеучебной 

деятельности; 

Постоянное 

взаимодействие со 

специалистами 

школы 

(психологом, 

логопедом, 

медицинским и 

социальным 

работниками); 

Заполнение «карт 

развития»; 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений 

школьника; 

1. Исправление или 

сглаживание 

отклонений 

и нарушений 

развития. 

2.Формирование 

позитивного 

отношения к 

учебному процессу 

и к школе в целом. 

3. Овладение 

программой 

согласно ФГОС. 
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отклонений 

в развитии 

познавательной и 

эмоционально- 

личностной сферы. 

5. Формирование 

механизмов 

волевой 

регуляции в 

процессе 

осуществления 

заданной 

деятельности; 

воспитание умения 

общаться, развитие 

коммуникативных 

навыков. 

Консультативная 

работа 

Оказание 

консультативной и 

методической 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

детей 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья по 

вопросам обучения 

и воспитания детей 

с ОВЗ 

1.  Индивидуаль-

ные 

консультации 

родителей. 

2. Проведение 

родительских 

собраний 

Включение 

родителей в 

процесс и (или) 

направление 

коррекционной 

работы. 

Информационно- 

просветительская 

 

Оказание 

консультативной 

помощи родителям 

в обучении и 

воспитании детей с 

ОВЗ 

Традиционные и 

нетрадиционные 

формы работы с 

родителями: 

- проведение 

родительских 

собраний, 

- лекции для 

родителей. 

Повышение 

компетенции 

родителей в 

области 

особенностей 

обучения и 

воспитания детей с 

ОВЗ 

 
Медицинское сопровождение 
Медицинская поддержка и сопровождение учащихся с ОВЗ осуществляется медицинским          

работником школы (на основе договора на оказание медицинских слуг с …..»). Участвует 

в диагностике школьников с ОВЗ и в определении их индивидуального образовательного 

маршрута, проведении консультаций педагогов и родителей. В случае необходимости 

оказывает экстренную (неотложную) помощь. Осуществляет взаимодействие с 

родителями детей с ОВЗ. 

 

Механизмы реализации программы 

 

Программа коррекционной работы осуществляется во всех организационных формах 

деятельности школы: в учебной (урочной и внеурочной) деятельности, внеучебной 



25 

 

(внеурочной деятельности и деятельности на основе сетевого взаимодействия), семейной 

деятельности. 

Коррекционная работа в обязательной части (80%) реализуется в учебной урочной 

деятельности при освоении содержания основной образовательной программы (ООП). 

Коррекционная работа в разных организационных формах представлена в виде схемы 

(рис.1). 

 
Рис.1. Схема организации коррекционной работы в школе. 

 

В учебной внеурочной деятельности проводятся коррекционно-развивающие 

занятия со специалистами по индивидуально ориентированным коррекционным 

программам. 

Во внеучебной внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется 

по рабочим программам внеурочной деятельности и адаптированным программам 

дополнительного образования разной направленности, опосредованно стимулирующих и 

корригирующих развитие школьников с ОВЗ. 

Реализация коррекционной работы в специально созданных условиях направлена 

на достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных и предметных). 

Для развития потенциала учащихся с ОВЗ специалистами и педагогами с участием 

самих учащихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы. 

Реализация индивидуальных учебных планов для детей с ОВЗ может 

осуществляться педагогами и специалистами и сопровождаться дистанционной 

поддержкой, а также поддержкой тьютора школы (при наличии). 

Механизмом реализации коррекционной работы раскрывается в учебном плане, во 

взаимосвязи ПКР и рабочих коррекционных программ, во взаимодействии разных 

специалистов школы, осуществляющих образовательную деятельность, в сетевом 

взаимодействии с учреждениями дополнительного образования и другими ведомствами. 

Взаимодействие включает в себя следующее: 

- комплексность в определении и решении проблем учащегося, предоставлении ему 

специализированной квалифицированной помощи; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития учащегося; 
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- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сфер ребенка. 

Социальное партнёрство включает: 
- сотрудничество с СОГБОУ «Общеобразовательный центр «Южный» по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 

детей с ЗПР; 

- сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Условия реализации программы 

 

Программа коррекционной работы предусматривает создание в школе специальных 

условий обучения и воспитания детей с ОВЗ: 

-педагогическое обеспечение (психологическое, логопедическое, социально- 

педагогическое, педагогическое сопровождение); 

- методическое обеспечение (рабочие программы по учебным предметам, 

коррекционно-развивающего обучения, внеурочной деятельности, дополнительного 

образования, методические рекомендации с учетом специфики нарушений развития 

учащихся; 

ресурсы); 

хническое обеспечение. 

 

Планируемые результаты коррекционной работы 

 

Программа обеспечивает достижение результатов обучения по АОП НОО на трех 

уровнях: 

- личностном; 

- метапредметном (который включает освоение обучающимися универсальных учебных 

действий); 

- предметном; 

В урочной деятельности отражаются предметные, метапредметные и личностные 

результаты.  

Во внеурочной – личностные и метапредметные результаты.  

Личностные результаты коррекционной работы с ребенком с ЗПР в школе: 
- активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

сохранения и укрепления личного и общественного здоровья; 

- проявление позитивных качеств личности и управление своими эмоциями в различных 

ситуациях риска нарушения здоровья в процессе взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми людьми; 

- проявление дисциплинированности и упорства в образовательной деятельности для 

достижения значимых личных результатов при условии сохранения и укрепления 

личного здоровья; 

- формирование адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

- формирование навыков самообслуживания дома и в школе и веры в свои силы в 

овладении ими; 

- расширение и обогащение опыта реального взаимодействия ребенка с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, формирование адекватного 

представления об опасности и безопасности и понимания значимости собственной 

активности во взаимодействии с окружающей природной и бытовой средой; 
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- формирование знания  правил  коммуникации  и  умения  использовать  их, расширение 

и обогащение опыта коммуникации в ближнем и дальнем окружении; развитие 

способности осмыслять и присваивать чужой опыт и делиться своим опытом, используя 

вербальные и невербальные возможности (игра, чтение, рисунок как коммуникация и 

др.); 

- формирование знания о правилах поведения в разных социальных ситуациях и с 

людьми разного социального статуса, со взрослыми разного возраста и 

детьми(старшими, младшими, сверстниками), со знакомыми и незнакомыми людьми; 

- освоение необходимых социальных ритуалов, осознание возможностей и допустимых 

границ социальных контактов, формирование способности удерживать адекватную 

дистанцию в зависимости от ситуации общения; 

- ориентация в устройстве школьной жизни и формирование понимания значения 

праздника дома и в школе, устойчивого желания участвовать в устройстве праздника. 

Предполагаемые метапредметные результаты коррекционной работы ребенка с 

ЗПР: 
- овладение способностью понимать цели и задачи учебной деятельности и стремиться к 

их осуществлению; 

- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями реализации; 

- формирование умения понимать причины успеха или неудачи учебной деятельности и 

оценивать собственные учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; 

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

- активное использование речевых средств, средств информационно-коммуникативных 

технологий для решения познавательных задач; 

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами учебной деятельности, осознанно строить речевое 

высказывания и составлять тексты в устной и письменной формах; 

- овладение   логическими   действиями сравнения,   анализа,   синтеза, обобщения, 

классификации по родовым признакам, установление аналогий и причинно-

следственных связей, построение рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог, готовность признавать существование 

различных точек зрения и право каждого иметь свою, готовность излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- определение общей цели и путей ее достижения, умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности и осуществлять взаимный 

контроль, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интереса сторон и 

сотрудничества. 

Универсальные учебные действия, которыми должны обладать обучающиеся с 

ЗПР: 
- использование различных способов поиска (в справочных источниках и в открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

элементарного анализа и организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 

учебного предмета; 

- умение воспринимать и переводить в личностные смыслы жизненно необходимую 

информацию в процессе взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми; 

- овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности, доступных их пониманию и в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; 
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- элементарное умение работать в материальной и информационной среде общего 

образования в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и 

индивидуальными психофизиологическими возможностями. 

Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение содержанием 

ООП НОО (конкретных предметных областей) с учетом индивидуальных возможностей 

обучающегося с ОВЗ; индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам 

(умение учащегося с нарушенной речью общаться на темы, соответствующие его 

возрасту; умение выбирать речевые средства адекватно коммуникативной ситуации; 

получение опыта решения проблем и др.).  

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основной результат 

коррекционной программы - это освоение ребенком с ЗПР АОП НОО, положительная 

динамика в физическом, речевом и (или) психическом развитии обучающихся, их 

социальная адаптация. Достижения обучающихся с ОВЗ рассматриваются с учетом их 

предыдущих индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью учащихся 

класса.  

 

Для оценки достижений используются следующие методики:  

Диагностика восприятия.  

1. Методика «Чего не хватает на рисунках?».  

2. Методика «Узнай, кто это?».  

3. Методика «Какие предметы спрятаны в рисунках».  

4. Методика «Чем залатать коврик».  

5. Диагностика объема восприятия.  

Диагностика внимания.  

1. Изучение уровня внимания (для 3-4 классов).  

2. Методика «Числа и буквы».  

3. Методика «Корректурная проба».  

4. Методика «Расстановка чисел».  

5. Методика «Перепутанные линии».  

6. Методика оценки распределения и устойчивости внимания с помощью 25-

значных одноцветных цифровых таблиц.  

7. Методика оценки переключения и концентрации внимания при помощи  

49-значных двухцветных цифровых таблиц.  

8. Методика «Найди и вычеркни».  

9. Методика «Проставь значки».  

10. Методика «Запомни и расставь точки».  

Диагностика памяти.  

1. Методика «Память на числа».  

2. Методика «Смысловая память».  

3. Методика «Заучивание 10 слов».  

4. Методика «Пиктограмма».  

5. Методика «Узнай фигуры».  

6. Методика «Память на образы».  

7. Методика «Воспроизведение геометрических фигур».  

Диагностика мышления.  

1. Методика «Нелепицы».  
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2. Методика «Определение понятий, выяснение причин, выявление сходства и 

различий в объектах».  

3. Методика «Логико-количественные отношения».  

4. Методика «Интеллектуальная лабильность».  

5. Методика «Исключение слов».  

6. Методика «Выявление общих понятий».  

7. Методика «Исключение лишнего».  

8. Тест Липпмана «Логические закономерности».  

9. Методика «Простые аналогии».  

10. Методика «Изучение скорости мышления».  

Диагностика речи.  

1. Методика «Расскажи по картинке».  

2. Методика «Назови слова»  

3. Методика «определение понятий».  

4. Выяснение пассивного словарного запаса.  

5. Определение активного словарного запаса.  

6. Исследование темпа устной речи.  

7. Диагностика письменной речи младших школьников (Садовникова И.Н.)  

8. Методики для обследования состояния письма.  

9. Методика «Исследование устной речи» (А.Н. Корнеева).  

10. Тестовая диагностика устной речи младших школьников (Т.А. Фотекова)  

11. Методика диагностики дислексии у детей А.Н. Корнев, О.А. Ишимова)  

 

Монторинг достижения планируемых результатов проводится 3 раза в год:  

- Входной (стартовый);  

- за I полугодие;  

- итоговый.  

Данные заносятся педагогом-психологом и учителем-логопедом в таблицу в соответствии 

с критериями:  

Средства мониторинга и оценки динамики обучения. 

Условные обозначения.  

 Критерии оценки  Степень выполнения задания  

0 баллов  Материал не усвоен  

1 балл  Низкий уровень усвоения материала (минимальное 

продвижение, «выполняет с помощью педагога»)  

2 балла  Средний уровень усвоения материала («выполняет с 

незначительной помощью педагога», «правило усвоено, но на 

практике не применяет»)  

3 балла  Высокий уровень усвоения («выполняет действие 

самостоятельно», «правило усвоено», «полученные  знания 

применяет на практике  

 

Мониторинг динамики развития обучающегося, его успешности в освоении 

основной образовательной программы начального общего образования, корректировку 

коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого-медико-

педагогический консилиум.  
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Психолого-медико-педагогический консилиум анализирует выполнение 

индивидуального плана коррекционно-развивающей работы с обучающимся, даёт 

рекомендации для следующего этапа обучения. Другая задача школьного консилиума — 

выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для обеспечения 

общей коррекционной направленности учебно-воспитательного процесса, включающей 

активизацию познавательной деятельности ребенка, сохранение и поддержание здоровья, 

нормализацию учебной деятельности, профилактику и коррекцию негативных тенденций 

эмоционально-личностного развития. Коррекционная работа ведётся в тесном 

сотрудничестве с семьей ученика. 

 
Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

 

Логопедические занятия 

I. Произношение 
Основными задачами коррекционного курса «Произношение» являются: 

 развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи: 

формирование оптимального для речи типа физиологического дыхания, речевого 

дыхания, голоса, артикуляторной моторики, чувства ритма, слухового восприятия, 

функций фонематической системы (по В.К. Орфинской); 

 обучение нормативному/компенсированному произношению всех звуков русского 

языка с учетом системной связи между фонемами русского языка, их артикуляторной и 

акустической характеристики, характера дефекта (параллельно с развитием операций 

языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова); 

 коррекция нарушений звуко-слоговой структуры слова; 

 формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, 

интонации, логического ударения). 

Содержание программы коррекционного курса «Произношение» предусматривает 

формирование следующих составляющих речевой компетенции обучающихся с ЗПР: 

 произносительной стороны речи в соответствии с нормами русского языка; 

 языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

 сложной слоговой структуры слова; 

 фонематического восприятия (слухо-произносительной дифференциации фонем). 

Основными линиями обучения по курсу «Произношение» являются: 

 формирование произношения звуков с учетом системной связи между фонемами 

русского языка, их артикуляторной и акустической сложности и характера дефекта; 

 освоение слогов разных типов и слов разной слоговой структуры; 

 формирование навыков четкого, плавного, правильного произношения 

предложений, состоящих из трех- пятисложных слов, различных типов слогов: открытых, 

закрытых, со стечением согласных. 

На уроках произношения формируется правильное восприятие и произношение звуков, 

осуществляется усвоение звуковой структуры слова и развитие первоначального навыка 

звукового анализа, создается основа для овладения грамотой, грамматикой, 

правописанием и чтением, профилактика дисграфии, дислексии, дизорфографии. 

Учитывая системное недоразвитие речи обучающихся, на каждом уроке произношения 

ставятся комплексные задачи, направленные не только на коррекцию фонетического 

дефекта, но и на коррекцию всех компонентов речевой функциональной системы 

(фонематического, лексического, грамматического, семантического). 

В процессе коррекции нарушений звуковой стороны речи программой предусмотрены 

следующие направления работы: 

1. развитие ручной и артикуляторной моторики; 

2. развитие дыхания и голосообразования; 

3. формирование правильной артикуляции и автоматизация звуков; 
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4. дифференциация акустически и артикуляторно сходных звуков; 

5. формирование всех уровней языкового анализа и синтеза; 

6. коррекция нарушений звуко-слоговой структуры слова; 

7. формирование просодических компонентов (ритма и темпа речи, паузации, интонации, 

логического и словесно-фразового ударения). 

Процесс коррекции нарушений звуковой стороны речи делится на следующие этапы: 

Первый этап — обследование речи обучающихся и формулирование логопедического 

заключения. Обследование проводится ежегодно в начале учебного года (2 недели). 

Результаты обследования оформляются в речевой карте. 

Второй этап — подготовительный. Цель подготовительного этапа - формирование 

психофизиологических механизмов овладения произношением. Основными задачами 

этого этапа являются: развитие тонкой ручной и артикуляторной моторики, дыхания, 

голосообразования, просодических компонентов речи, уточнение артикуляции правильно 

произносимых звуков, их дифференциация на слух и в произношении (гласные [а], [о], 

[у], [ы], [и], [э]; согласные [м], [п], [в], [к], [н], [ф], [т], [х], для дифференциации на одном 

занятии выбирается пара звуков, отличающихся одним дифференциальным признаком, и 

их различение требует от 2-х до 5-ти занятий), развитие элементарных форм 

фонематического анализа. 

Третий этап — основной. Он включает формирование правильной артикуляции и 

автоматизацию звуков в речи, слухо-произносительную дифференциацию акустически и 

артикуляторно близких звуков, параллельно с развитием слогового и фонематического 

анализа и синтеза, анализа структуры предложения. Формирование правильной 

артикуляции звуков осуществляется на индивидуальных логопедических занятиях, 

автоматизация и дифференциация - как на уроках, так и на индивидуальных 

логопедических занятиях. 

Последовательность работы над нарушенными звуками определяется 

последовательностью появления звуков речи в онтогенезе, их артикуляторной 

сложностью, а также характером нарушения звукопроизношения у обучающихся и 

объемом нарушенных звуков. Общая последовательность работы над нарушенными в 

произношении звуками может быть представлена следующим образом: [c], [c’], 

дифференциация [с]- [с’]; [з], [з’], дифференциация [з]-[з’]; [л], [л’], дифференциация [л]-

[л’]; [ш], [ж], дифференциация [ш]-[ж], [с]-[ш], [з]-[ж]; [р], [р’], дифференциация [р]- [р’], 

[р]- [л]; [ч], дифференциация [ч]-[т’], [ч]-[щ]; [ц], дифференциация [с]-[ц], [т]-[ц]; [щ], 

дифференциация [щ]-[с’], [щ]-[ч]. Автоматизация щелевых звуков начинается в 

структуре открытого (СГ) слога, а смычных и аффрикат - закрытого слога (ГС). Затем 

звук автоматизируется в сложной структуре слога (со стечением согласных). 

В процессе автоматизации и дифференциации звуков речи одновременно ставится задача 

коррекции нарушений звуко-слоговой структуры слова, начиная со слов простой звуко-

слоговой структуры. Обучение освоению акцентно-ритмической структуры слова 

проводится в следующей последовательности: 

 двусложные слова, состоящие из открытых слогов с ударением на первом слоге 

(вата, лапа, юный и т.д.); 

 двусложные слова, состоящие из открытых слогов с ударением на втором слоге 

(весы, дыра, лупа т.д.); 

 трехсложные слова, состоящие из открытых слогов с ударением на первом слоге 

(ягода, курица, радуга и т.д.); 

 трехсложные слова, состоящие из открытых слогов с ударением на втором слоге 

(канава, минута, панама и т.д.); 

 трехсложные слова, состоящие из открытых слогов с ударением на последнем 

слоге (молоко, борода, далеко и т.д.); 

 двухсложные слова с одним закрытым слогом с ударением на первом слоге (веник, 

лошадь, тополь и т.д.); 
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 двухсложные слова с одним закрытым слогом с ударением на втором слоге (петух, 

каток, копать и т.д.); 

 двухсложные слова со стечением согласных в середине слова с ударением на 

первом слоге (тыква, сумка, белка и т.д.); 

 двухсложные слова со стечением согласных в середине слова с ударением на 

втором слоге (ведро, весна, окно и т.д.); 

 двухсложные слова с закрытыми слогами и стечением согласных с ударением на 

первом слоге (фартук, зонтик, тридцать и т.д.); 

 двухсложные слова с закрытыми слогами и стечением согласных с ударением на 

втором слоге (стакан, медведь, спросить и т.д.); 

 трехсложные слова со стечением согласных с ударением на первом слоге (бабочка, 

мыльница, дедушка и т.д.); 

 трехсложные слова со стечением согласных с ударением на втором слоге 

(закрасить, ботинки, здоровый и т.д.); 

 трехсложные слова со стечением согласных с ударением на третьем слоге (глубина, 

колбаса, посмотреть и т.д.); 

 односложные слова со стечением согласных в начале (стол, крот, гром и т.д.) и в 

конце слова (куст, тигр, волк и т.д.); 

 четырехсложные слова, включающие открытые, закрытые слоги, слоги со 

стечением согласных с ударением на первом слоге (пуговица, гусеница, жаворонок и т.д.), 

на втором слоге (планировать, дыхание, коричневый и т.д.), на третьем слоге (ежевика, 

оказаться, земляника и т.д.), на последнем слоге (колокола, велосипед, перепорхнуть и 

т.д.). 

 Новая звуко-слоговая структура закрепляется на артикуляторно простых звуках, 

произношение которых не было нарушено. Параллельно с коррекцией дефектов 

звукопроизношения и воспроизведения звуко-слоговой структуры слова осуществляется 

работа по нормализации просодических компонентов речи. Тематика и 

последовательность формирования правильного произношения и развития 

фонематических процессов связана, прежде всего, с программой по обучению грамоте, но 

имеет опережающий характер. К моменту усвоения той или иной буквы по мере 

возможности обучающиеся должны научиться произносить соответствующий звук и 

уметь выделять его из речи. 

В результате обучения, обучающиеся овладеют не только определенным объемом знаний 

и навыков в области звуковой стороны речи, но и в значительной мере расширят и 

уточнят лексикон, произойдет совершенствование употребления правильных 

грамматических форм слова и словообразовательных моделей. Задачи коррекции 

нарушений лексико- грамматического строя речи на уроках произношения ставятся в 

соответствии с программой обучения грамоте, развития речи, русскому языку. 

II. Развитие речи. 

Общая характеристика курса «Развитие речи» 
Коррекционный курс «Развитие речи» тесно связан с другими предметами программы и 

ставит своей целью поэтапное формирование речевой деятельности детей во всех 

аспектах. Система занятий по развитию речи направлена на овладение детьми с 

тяжелыми нарушениями речи способами и средствами речевой деятельности, 

формирование языковых обобщений, правильное использование языковых средств в 

процессе общения, учебной деятельности. 

Главной целью работы по развитию речи является формирование широкого арсенала 

языковых средств и компенсация недостатков развития языковой способности на основе 

специально организованной практики общения обучающихся с ЗПР. 

Реализация этой цели осуществляется в процессе решения следующих задач: 

- формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, 

описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 
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действительности, развития познавательной деятельности (предметно-практического, 

наглядно-образного, словесно-логического мышления); 

- формирование, развитие и обогащение лексического строя речи; 

- практическое овладение основными морфологическими закономерностями 

грамматического строя речи; 

- практическое овладение моделями различных синтаксических конструкций 

предложений; 

- усвоение лексико-грамматического материала для овладения программным материалом 

по обучению грамоте, чтению и другим учебным предметам. 

Программа по развитию речи состоит из следующих разделов: «Работа над словом», 

«Работа над предложением», «Работа над связной речью». Работа над всеми разделами 

ведется преимущественно параллельно, однако при необходимости учитель может 

посвятить отдельные уроки работе над словом, над предложением или над связной 

речью. 

Работа над словом. Раздел призван решать следующие задачи: 

- формирование понимания слов, обозначающих предметы, признаки, качества 

предметов, действия; 

- обогащение и развитие словарного запаса обучающихся как путем накопления новых 

слов, так и за счет развития умения пользоваться различными способами 

словообразования; 

- формирование представлений об обобщенном лексико-грамматическом значении слова; 

- уточнение значений слов; 

- развитие лексической системности; 

- расширение и закрепление связей слова с другими словами; 

- обучение правильному употреблению слов различных морфологических категорий в 

самостоятельной речи. 

Развитие словаря осуществляется в тесной связи с развитием познавательной 

деятельности обучающихся на основе ознакомления с предметами и явлениями 

окружающей действительности, углубления и обобщения знаний о них. Обучающиеся 

должны уметь выделять существенные признаки предметов и явлений, вскрывать связи и 

отношения между ними и выражать их в речи. 

В процессе усвоения значения слова вначале уточняется его конкретное значение 

(денотативный компонент — связь с конкретными предметами, действиями, признаками 

предметов). В дальнейшем проводится работа над понятийным компонентом значения 

слова (слово как обозначение группы, класса предмета). Уточнение значения 

обобщающих слов производится параллельно с дифференциацией слов, относящихся к 

этому обобщающему понятию (посуда — тарелка, чашка, нож, вилка, кастрюля и т. д. 

— кухонная, столовая, чайная), определяется сходство и различие в значении этих слов. 

По мере уточнения значения слова осуществляется включение данного слова в 

определенную лексическую систему, формирование семантических полей (т. е. 

функциональное объединение слов семантически близких). Обучающиеся учатся 

группировать слова по различным лексико- семантическим признакам (родовидовым 

отношениям, отношениям часть—целое, по сходству или противоположности значений и 

т. д.), учатся находить и правильно использовать в речи антонимы и синонимы. 

Обогащение словаря проводится и путем усвоения слов, выражающих определенную 

синтаксическую роль в речи, но не имеющих лексического значения (союзы, междо-

метия). Развитие словаря осуществляется также через ознакомление обучающихся с 

различными способами словообразования. У обучающихся формируется способность 

выделять и сравнивать различные морфемы в словах. В процессе усвоения 

словообразования рекомендуется следующий порядок работы: уточнение значения слова, 

от которого будет образовано новое слово, сопоставление по значению двух слов, вы-

деление общих и различных элементов в словах, уточнение обобщенного значения 



34 

некорневой морфемы, сопоставление родственных слов с различными префиксами или 

суффиксами, сравнение слов с разными корнями и одинаковой некорневой морфемой. 

Обучающиеся знакомятся с многозначностью отдельных приставок. При образовании 

новых слов с помощью суффиксов следует обучать обучающихся улавливать общий 

признак, обозначаемый этими суффиксами (например, обозначение лиц по роду их 

деятельности, профессии при помощи суффиксов(-щик, -чик, -ист, -тель, -арь). В 

дальнейшем в речь вводятся слова, образованные при помощи приставок и суффиксов 

одновременно. 

Для закрепления слова в речи и активного его использования обучающимися необходимо 

создавать на уроках условия для частого употребления слова в составе различных 

словосочетаний и предложений. Желательно, чтобы обучающиеся самостоятельно 

включали отработанные слова в спонтанную речь. На уроках развития речи 

обучающиеся уточняют значения родственных слов, закрепляют их точное 

использование в речи. 

Основное внимание в словарной работе следует уделять лексическим упражнениям. 

Упражнения должны носить характер практической речевой деятельности, включать 

наблюдения и анализ лексики, закреплять навык точного употребления слов в речи. 

Теоретические сведения по лексике обучающимся не сообщаются. Слова отбираются в 

соответствии с темой урока и включаются в тематический словарь, который усложняется 

от класса к классу. Особое внимание уделяется усвоению глаголов, являющихся основой 

формирования структуры предложения. 

При усвоении конкретного значения слов используются различные наглядные средства 

(показ предмета, действия, его изображение на картинке и т.п.). При знакомстве со 

словами, имеющими отвлеченное (абстрактное) значение, применяются словесные и 

логические средства (описание, противопоставление по значению, анализ 

морфологической структуры и др.). 

Одновременно с уточнением лексического значения слова усваивается его 

грамматическое значение. Усваиваются языковые закономерности и правила их 

использования, закрепляются связи грамматического значения слова с формальными 

признаками. Закрепляются наиболее продуктивные формы словоизменения и 

словообразовательных моделей; осваиваются менее продуктивные формы 

словоизменения и словообразовательных моделей; уточняются значение и звучание 

непродуктивных форм словоизменения и словообразовательных моделей. 

Формируются понимание и дифференциация грамматических форм словоизменения: 

выделение общего грамматического значения ряда словоформ; соотнесение выделенного 

значения с флексией, выражающей данное грамматическое значение; звуковой анализ 

флексии; закрепление связи грамматического значения и флексии; уточнение значения, 

употребления и дифференциации предлогов (в значении направления действия, 

местонахождения в различных предложно-падежных формах); дифференциация форм 

единственного и множественного числа существительных (на материале слов с 

ударным/безударным окончанием, с ударным/безударным окончанием с 

морфонологическими изменениями в основе);дифференциация глаголов в форме 3-го 

лица единственного и множественного числа настоящего времени (с ударной/безударной 

флексией без чередования звуков в морфеме, с чередованием звуков в морфеме); умение 

определять род существительных по флексии. 

Формируются понимание и дифференциация словообразовательных моделей: 

существительных, образованных с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов и 

суффиксов со значением «очень большой»; прилагательных, образованных от 

существительных (с использованием продуктивных и непродуктивных суффиксов с 

чередованием и без чередования); глаголов, образованных префиксальным способом. 

Уточняются общие значения и звучания словообразующих аффиксов. Сравниваются 

родственные слова по значению и звучанию (производящего и производного), 
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определяется их сходство и различие. Определяются и выделяются в родственных словах 

общие морфемы, соотносятся со значением. Формируются модели словообразования, 

уточняются и дифференцируются значения словообразующих аффиксов через сравнение 

слов с одинаковым аффиксом, через сравнение родственных слов. 

Программой предусмотрена работа по развитию грамматических значений форм слов и 

грамматического оформления связей слов в предложениях. 

Работа над предложением. Основная задача этого раздела - развитие и 

совершенствование грамматического оформления речи путем овладения 

словосочетаниями различных типов, связью слов в предложении, моделями различных 

синтаксических конструкций предложения. 

В процессе формирования и закрепления навыка построения словосочетаний или 

предложений одновременно уточняются морфологические особенности входящих в него 

слов (род, число, падеж, вид, время, лицо и т.д.). 

Модели (типы) предложений усложняются от класса к классу. 

Овладение грамматическим строем языка в младших классах ведется в практическом 

плане без употребления грамматических терминов, путем формирования языковых 

(морфологических и синтаксических) обобщений. 

Формирование различных конструкций предложения осуществляется как на основе 

речевых образцов, так и на основе демонстрируемого действия, с помощью картинок. 

При этом важное место отводится таким видам работы как моделирование и 

конструирование, способствующих формированию процессов анализа, синтеза и 

обобщений на синтаксическом уровне. 

В работе над предложением большое внимание уделяется семантическим связям между 

словами предложения (с использованием вопросов, сопоставления по значению, 

верификации предложений, различной символизации). 

При введении в речь той или иной модели предложения необходимо опираться на 

внешние схемы, выделяя и обозначая графически его структурные компоненты. 

Алгоритмизация операций языкового анализа и синтеза позволяет учителю 

организовывать умственную деятельность обучающихся. 

Работа над связной речью. Основные задачи раздела следующие: 

- формирование умений анализировать неречевую ситуацию, выявлять причинно-

следственные, пространственные, временные и другие семантические отношения; 

- формирование умений планировать содержание связного собственного высказывания; 

- формирование умений понимать связные высказывания различной сложности; 

- формирование умений самостоятельно выбирать и адекватно использовать языковые 

средства оформления связного высказывания. 

Программой предусматривается овладение разными формами связной речи 

(диалогическая и монологическая), видами (устная и письменная) и типами или стилями 

(сообщение, повествование, описание, рассуждение). 

Вначале обучающиеся усваивают диалогическую форму речи, учатся составлять диалоги 

под руководством учителя. 

Работа над различными видами и типами связной монологической речи происходит в 

определенной последовательности, с учетом психологической структуры этого вида 

речевой деятельности: осознание побудительного мотива к высказыванию, ориентировка 

в смысловом содержании текста и в языковых средствах выражения этого содержания, 

создание программы (плана) связного высказывания сначала во внешнем плане (с 

внешними опорами, схемами), затем про себя, реализация программы (рассказывание). 

Работа над смысловым содержанием текста включает развитие умения анализировать 

наглядную ситуацию (реальную ситуацию, серии сюжетных картинок, сюжетную 

картинку), выделять в ней главное и существенное, основное и фоновое, формирование 

умения устанавливать смысловые связи между отдельными компонентами ситуации и 

располагать эти компоненты в определенной логической последовательности, определяя 
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смысловой план текста, умение удерживать смысловую программу в памяти, а в 

дальнейшем развертывать ее в процессе порождения связного высказывания. 

В процессе смыслового программирования текста проводится работа с серией сюжетных 

картинок (раскладывание серий, нахождение лишней или «выпавшей» картинки и т.д.); 

работа с двумя сходными сюжетными картинками, на одной из которых отсутствует ряд 

предметов, что способствует привлечению внимания к содержанию, выделению 

элементов ситуации на картинке, ее анализу. Используется также работа над 

соотнесением сюжетных и предметных картинок; по анализу отдельной сюжетной 

картинки; составлению смыслового плана связного высказывания (сначала картинно-

графического, затем картинно-вербального, далее вербального). 

Формирование умения оформлять текст с помощью языковых средств включает развитие 

навыков правильного выбора слов, грамматического оформления связей между словами 

в предложении, а также умения использовать специальные лингвистические средства 

связи между отдельными предложениями текста. В процессе развития связной речи 

обучающихся с ЗПР необходимо учитывать последовательность перехода от ситуативной 

речи к контекстной. В связи с этим сначала в работе используются серии сюжетных 

картинок, отдельные сюжетные картинки, и в дальнейшем обучающиеся учатся 

составлять рассказы без использования наглядности, по заданной теме. 

Система работы по развитию связной речи должна строиться с учетом различной степени 

самостоятельности обучающихся при планировании текста. В связи с этим 

предусмотрена следующая последовательность работы: пересказ с опорой на серии 

сюжетных картинок; пересказ по сюжетной картинке; пересказ без опоры на 

наглядность, рассказ по серии сюжетных картинок; рассказ по сюжетной картинке 

(сначала с предварительной беседой по содержанию картинки, а затем самостоятельный 

рассказ); самостоятельный рассказ на заданную тему (по предложенному названию, 

началу, концу). Учитывая степень трудности продуцирования текстов различной 

структуры рекомендуется следующая последовательность работы: формирование умений 

составлять текст-повествование, текст-описание, текст-рассуждение. 

В 1 классе обучающиеся учатся отвечать на вопросы, составлять короткие рассказы по 

серии сюжетных картинок. Под руководством педагога пересказывают небольшие 

тексты, составляют несколько предложений, объединенных одной темой (по картинке 

или серии картинок), высказываются по личным наблюдениям и впечатлениям. 

Психоррекционные занятия 

1 класс 

Программа курса «Учусь мыслить правильно» составлена по модульному принципу и 

состоит из следующих разделов: 

Диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование 

высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация 

сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития 

пространственно-временных представлений). 

Диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее 

недостатков (гармонизация психоэмоционального состояния, формирование 

позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие 

самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание ситуации успешной 

деятельности).  

Диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 
(развитие способности к эмпатии, сопереживанию).  

Развитие словесно-логического мышления. Развитие целостного восприятия. 
Упражнения на развитие познавательной сферы.  

Формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса, обучающегося в коллективе, формирование и 
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развитие навыков социального поведения (формирование правил и норм поведения в 

группе, адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях).  

Формирование произвольной регуляции развития познавательных процессов 

(развитие произвольной регуляции деятельности, формирование способности к 

планированию и контролю, развитие памяти, внимания, речи, мышления).  

2 класс 

Содержание также выстроено из нескольких разделов, предполагает развитие 

познавательной сферы, игры и упражнения на развитие познавательных психических 

процессов. 

Игры и упражнения на развитие произвольности психических процессов. Развитие 

познавательной сферы. 

Формирование эмоционально-личностных особенностей детей.  

Развитие эмоционально-волевой сферы. 

Коррекция и развитие психических процессов. Развитие личностных УУД, развитие 

восприятия, внимания, памяти и словесно-логического мышления. 

Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы. Развитие способности 

управлять своими эмоциями (радость, гнев, удивление и печаль) и распознавать их по 

пантомимике и интонациям голоса. 

3 класс 

Раздел 1. Диагностика познавательной деятельности. Предусматривает выявление 

особенностей и уровня развития различных аспектов познавательной сферы учащихся. 

Поскольку это служит основой «для построения эффективного обучения и создания 

условий для всестороннего развития личности школьника. 

В данном разделе входящая и итоговая диагностика познавательной деятельности. 

Данные входящей диагностики послужат точкой опоры для дальнейшей коррекционно-

развивающей работы. Итоговая диагностика позволит судит о результатах и 

эффективности проведённой работы. 

Предусмотрены следующие направления диагностики: 

- особенностей внимания; 

- особенностей памяти; 

- особенностей словесно-логического мышления; 

- развития речи. 

Раздел 2. Коррекционно-развивающий.  

Развитие познавательной активности детей, развитие общеинтеллектуальных умений: 

приемов анализа, сравнения, обобщения, навыков группировки и классификации; 

нормализация учебной деятельности, формирование умения ориентироваться в задании, 

воспитание самоконтроля и самооценки; развитие словаря, устной монологической речи 

детей в единстве с обогащением знаниями и представлениями об окружающей 

действительности. 

Раздел 3. Итоговая диагностика. Выявление уровня развития ребенка после 

коррекционных занятий, сопоставление динамики развития. 

4 класс 

Содержание поделено на разделы, каждый из которых состоит из методик, 

определяющих уровень актуального развития ребенка, игр и развивающих упражнений 

коррекционно-развивающего характера. 

Раздел 1. Диагностический модуль познавательной сферы и эмоционально-волевой 

сферы. Предусматривает выявление особенностей и уровня развития различных 

аспектов познавательной сферы учащихся. Поскольку это служит основой «для 

построения эффективного обучения и создания условий для всестороннего развития 

личности школьника. В данном разделе входящая и итоговая диагностика 

познавательной деятельности. Данные входящей диагностики послужат точкой опоры 
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для дальнейшей коррекционно-развивающей работы. Итоговая диагностика позволит 

судить о результатах и эффективности проведённой работы. 

Предусмотрены следующие направления диагностики: 

- особенностей внимания; 

- особенностей памяти; 

- особенностей словесно-логического мышления; 

- развития речи; 

- эмоционально-волевая сфера ребенка. 

Раздел 2. Коррекционно-развивающий.  

Развитие познавательной активности детей, развитие общеинтеллектуальных умений: 

приемов анализа, сравнения, обобщения, навыков группировки и классификации; 

нормализация учебной деятельности, формирование умения ориентироваться в задании, 

воспитание самоконтроля и самооценки; развитие 

словаря, устной монологической речи детей в единстве с обогащением знаниями и 

представлениями об окружающей действительности. 

Раздел 3. Диагностический модуль.  

Итоговая диагностика и тестирование. Диагностика динамики развития познавательной и 

эмоционально-волевой сферы. 

 

  2.4.1 Рабочие программы коррекционно-развивающих курсов с педагогом психологом 

(Приложение 1)  

2.4.2 Рабочие программы коррекционно-развивающих курсов с учителем логопедом 

(Приложение 2) 

2.4.3 Договор о сетевом взаимодействии (Приложение 3) 

 

2.5. ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Программа внеурочной деятельности является нормативным документом, 

определяющим в рамках реализации федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ, образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования 

(личностных, метапредметных, предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью АООП 

НОО. 

Цели внеурочной деятельности: обеспечение достижения ребенком планируемых 

результатов освоения адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования за счет расширения информационной, предметной, культурной 

среды, в которой происходит образовательная деятельность; создание благоприятных 

условий для развития ребенка, учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность ориентирована на решение следующих задач: 

- создание оптимальной социально-педагогической воспитывающей среды, направленной 

на творческое саморазвитие и самореализацию личности; 

 - создание условий для раскрытия и развития творческих способностей, гражданского 

самоопределения и самореализации, гармонизации потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, культурном и физическом развитии; 

- обеспечение равных стартовых возможностей и создание «ситуации успеха» для каждого 

обучающегося; 

- создание условий выбора индивидуального образовательного маршрута учащихся; 

- сохранение и преумножение традиций школы. 

Принципы организации внеурочной деятельности.  
Организуя внеурочную деятельность школьников, педагоги МБОУ «Средняя школа №9» 

придерживаются следующих принципов:  
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Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» внеурочную 

деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты 

педагогов с детьми, будет способствовать формированию в глазах детей позитивного 

восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды 

деятельности.  

Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельность не 

столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на себя 

ответственность за отдельные фрагменты организации этих видов деятельности - сначала 

за фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая 

свою инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность.  

Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно стремиться к 

установлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это 

поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому 

дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, 

чье поведение и жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов 

для подражания.  

Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку 

в форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителем 

информации. Важно дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на 

занятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогда 

будет формироваться его мировоззрение, его собственная жизненная позиция. 

Основные направления внеурочной деятельности: 

- коммуникативная; 

- проектно-исследовательская; 

- спортивно-оздоровительная; 

- художественно-эстетическая (творческая); 

- интеллектуальные марафоны; 

-учение с увлечением; 

- информационная культура. 

 Внеурочная деятельность для обучающихся организуется в объеме до 10 часов в 

неделю (до 1320 часов на уровне начального общего образования). 

Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности имеют родители (закон-

ные представители) обучающегося при учете его мнения до завершения получения 

ребенком основного общего образования. С целью обеспечения преемственности 

содержания образовательных программ предусматривается часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся и вариативная часть с выбором занятий, предложенных Школой. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся* 

1 час в неделю - занятие «Разговор о важном». Главной целью таких занятий является 

развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные 

темы занятий  связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи 

– все это предмет бесед классных руководителей со своими учениками. 

 

1 час в неделю отводится занятиям по формированию функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, естественнонаучной, финансовой, 

направленной в том числе и на развитие их предпринимательского мышления. Главной 
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целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников способности 

применять приобретённые на обычных уроках знания, умения и навыки для решения 

жизненных задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы. 

 

1 час в неделю отводится занятиям, направленным на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. Главной их целью 

является формирование готовности школьников к осознанному выбору направления 

продолжения своего образования и своей будущей профессии, осознание ими важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности, развитие их ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в завтрашнем дне. В 

рамках профориентационных занятий педагоги школы не только знакомят школьников с 

миром профессий и способами получения профессионального образования, но и помогают 

им осваивать важные надпрофессиональные навыки - общения, работы в команде, 

поведения в конфликтной ситуации и т.п. Владение ими позволит ребенку в будущем 

реализовать себя как в профессиональной сфере, так и в личной жизни. Важной 

составляющей занятий является и работа, направленная на познание ребенком самого 

себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. Это поможет ему стать увереннее в себе, 

адекватнее оценивать свои силы и возможности. Профориентационные беседы, деловые 

игры и квесты, совместное изучение специализированных цифровых ресурсов и т.д.  – эти 

и другие формы работы помогут школьнику подготовиться к выбору своей будущей 

профессии.   

 

1 час в 1 классе и по 2 часа со 2 по 4 класс отводится занятиям курса «Орлята России», 

направленным на развитие социальной активности школьников младших классов. В 

содружестве и сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, 

участвуют в коллективных творческих делах, получая уникальный опыт командной 

работы. Миссия программы: 

 Воспитание достойных граждан Отечества. 

 Раскрытие способностей и талантов каждого ребенка. 

 Создание атмосферы дружбы, творчества и доверия. 

 

* Эти 4 курса внеурочных занятий реализуют один из самых важных педагогических 

принципов – связь образования с жизнью. 

 

Вариативная часть с выбором занятий** 

3 (2) часа в неделю отводятся на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. Это могут быть 

занятия по дополнительному или углубленному изучению школьниками учебных 

предметов или модулей; занятия в рамках их исследовательской и проектной 

деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента образования 

или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; 

дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы или трудности в освоении языка преподавания; специальные занятия 

для школьников с ограниченными возможностями здоровья или испытывающими 

затруднения в социальной коммуникации и т.п. Главной целью этих внеурочных занятий 

является интеллектуальное и общекультурное развитие школьников, удовлетворение их 

особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. Эти 

занятия направлены на формирование ценностного отношения школьников к знаниям как 

залогу их собственного будущего и к культуре в целом как к духовному богатству 

общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. В проведении 

таких занятий педагогу особенно важно помнить о том, что они не должны повторять 
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традиционные для урока формы. Несмотря на то что данные занятия носят 

преимущественно познавательных характер, они должны реализовываться в формах, где 

ребенок не превращался бы только в слушателя и пассивного потребителя информации. 

2 (3) часа в неделю отводятся занятиям, направленным на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в их 

самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов. Это могут быть 

занятия школьников в различных творческих объединениях – музыкальных, хоровых или 

танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного творчества, 

журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п. Главная их цель - раскрытие 

творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения 

ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре. 6 Это могут быть 

занятия школьников в спортивных объединениях - секциях и клубах, организация 

спортивных турниров и соревнований. Их целью является физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. Это 

могут быть занятия школьников в объединениях туристско-краеведческой 

направленности. Главная их цель – оздоровление школьников, привитие им любви к 

своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 

1 ч в 1 классе отводится занятию по формированию информационной культуры. Курс 

«Школа безопасности» признан оградить учащихся от неприятных событий в жизни. 

 

** определяется с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей школы.  

 
План внеурочной деятельности соответствует п.3.3 организационного раздела ООП 

НОО. Рабочие программы внеурочной деятельности соответствуют п. 2.1.11 

содержательного раздела ООП НОО. 

 

Для обучающихся с ЗПР обязательной частью внеурочной деятельности является 

коррекционно - развивающая область (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АОП 

НОО (вариант 7.1), обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, 

отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на 

внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. 

Содержание коррекционно-развивающей работы определяется на основе рекомендаций 

ПМПК.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно- развивающую 

область, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся.  

Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно- развивающую 

область, АОП НОО (вариант 7.1) определяет Школа.  

 

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям, рекомендованным 

как обязательные (включая коррекционно-развивающую область) с указанием 

формы организации, названия, количества часов на 2024-2025 учебный год  АОП 

НОО (вариант 7.1)  
  

1-4 классы  
  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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Коррекционно – развивающие занятия   

коррекционно-развивающие  занятия с педагогом-психологом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом  2  

коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом* 1 

Итого коррекционно – развивающих занятий  5  

Внеурочная деятельность   

Час общения «Разговоры о важном»  1  

Клуб «Секреты функциональной грамотности»  1  

Кружок «Мир профессий» 1 

Кружок «Орлята России» 1(2) 

Вариативная часть 1(0) 

Итого курсов внеурочной деятельности   10 

  

   * в рамках сетевого взаимодействия с СОГБОУ «Общеобразовательный центр «Южный» 

(Приложение 3) 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

Планируемые результаты внеурочной деятельности: 

- личностные, включающие готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки 

обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности; 

- метапредметные, включающие освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 

межпредметными понятиями; 

- предметные, включающие освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также систему 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-

нравственное развитие ребёнка посредством его участия в том или ином виде 

деятельности. 

В результате реализации программы внеурочной деятельности должно 

обеспечиваться достижение обучающимися с ЗПР:  

• воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, которые 

обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, 

приобрёл некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, 

любви к близким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как 

ценность);   

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение 

результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной 

компетентности, чувства патриотизма и т. д.).   

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трем уровням.  

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (о 

Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве 

общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. 

п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как 
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значимыми для него носителями положительного социального знания и 

повседневного опыта.   

Второй уровень результатов – получение опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.   

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации.  

Третий уровень результатов — получение обучающимися начального опыта 

самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых 

моделей поведения. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных 

субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой 

общественной среде.  

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает 

вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У 

обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, 

гражданская компетентности и социокультурная идентичность.  

Основные личностные результаты внеурочной деятельности: 
― ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению,  

своему селу, городу, народу, России;   

― ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие;   
― осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя 

конкретного региона;  

― элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры.   
― эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;  

― уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу 

жизни других народов;  

― готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности;  

― готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии 

с собственными интересами и возможностями;  

― понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;   

― потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных видах практической, художественно-эстетической, 

спортивно-физкультурной деятельности;   

― развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и 

социальных компонентов;  

― расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных 

социальных ролей;   
― принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с 

людьми, работать в коллективе;   

― владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  
― способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом 

образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального  

взаимодействия;   

― способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках, принимать  элементарные решения;  
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― способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, 

выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать 

достигнутые результаты;  

― мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности.   

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
  

3.1  УЧЕБНЫЙ ПЛАН АОП НОО (Вариант 7.1)  
  
 Учебный план АОП НОО (вариант 7.1): обязательные предметные области 

учебного плана и учебные предметы соответствуют ООП НОО МБОУ «Средняя школа 

№9».  

Учебный план обеспечен общеобразовательными программами, методической 

литературой и учебными пособиями, рекомендованными и допущенными для работы 

Министерством образования и науки РФ.  

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену.  

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы.  

           Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре − по 4 урока по 35 минут каждый, один пятый час – за счет третьего урока 

физкультуры; январь-май − по 4 урока по 40 минут каждый, один пятый час – за счет 

третьего урока физкультуры).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Общий объем аудиторной работы 

обучающихся за четыре года не может составлять менее 2954 часов и не более 3190 часов 

в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  Максимальное число недельных часов во 2, 3 и 4 

классах при 34 учебных неделях составляет соответственно 23 часа; в 1 классах при 33 

учебных неделях – 21 час.  

Для обучающихся с ЗПР обязательной частью внеурочной деятельности является 

коррекционно - развивающая область (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 

3 классов, 2 часа – для 4 класса.   

                                

 

 

 

  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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Недельный учебный план начального общего образования, 

обеспечивающий реализацию  АОП НОО обучающихся с ЗПР (Вариант 7.1) 

 

   

Предметные 

области 

   

Учебные 

предметы  

Количество часов  

в неделю  
   

Всего  

Форма 

промежу- 

точной 

аттестации  

Всего на 
уровень 

образова-

ния 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5  5  5  5  20  АКР 675  

Литературное 

чтение 

4  4  4  4  16  Т 540  

Иностранный 

язык  

Иностранный 

язык 

(английский)  

-  2  2  2  6  КР 204  

Математика и 

информатика  

Математика  
4  4  4  4  16  АКР 540  

Обществознание 

и 

естествознание 

(«окружающий 

мир»)  

  

Окружающий 

мир  

2  2  2  2  8  Т 270  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики   

-  -  -  1  1  Т 34  

  

Искусство   

Музыка   1  1  1  1  4  Т 135  

Изобразительное 

искусство  
1  1  1  1  4  Т 135  

Технология   Труд 

(технология)   

1  1  1  1  4  Т 135  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2  2  2  2  8  Т 270  

  Итого:  20  22  22  23  87   2938  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  
  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

  1  1  1  -  3  Т 101  

  Итого:  1  1  1  -  3     

Учебные недели  
33 34 34 34 135 

   

Всего часов  
693 782 782 782 3039 

 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами  

21 23 23 23 90    
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Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно- 

развивающую область): 

до 

10 

до 

10 

до 

10 

до 

10 

до 40 (до 1320 

академических часов 

за четыре года 

обучения) Коррекционно - развивающая область: 

   коррекционно-развивающие      

занятия:  

5 5 5 5 20 

коррекционно-развивающие  занятия с 

педагогом-психологом ** 
2 2 2 2 8 

коррекционно-развивающие занятия с 

учителем-логопедом ** 
2 2 2 2 8 

коррекционно-развивающие занятия с 

учителем-дефектологом* 
1 1 1 1 4 

* в рамках сетевого взаимодействия с СОГБОУ «Общеобразовательный центр «Южный»      

** проводятся в пределах рабочего времени (нормы часов педагогических работников за 

ставку заработной платы). 

 Индивидуальный учебный план обучающегося с ЗПР (Вариант 7.1)  

                         на 2024-2025 учебный год 

                       1 класс 

 

Предметные области  

  
Учебные предметы 

Количество 

часов  

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение  4 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и 

естествознание («окружающий 

мир») 

Окружающий мир  2 

 Искусство  Музыка  1  

Изобразительное искусство  1  

Технология  Труд (технология)  1  

Физическая культура  Физическая культура  3  

     Итого:  21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область):  
10 

Коррекционно-развивающая область 5 

Внеурочная деятельность 5 

Коррекционно-развивающие занятия - 5 
коррекционно-развивающие  занятия с педагогом-психологом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом 1 

Итого коррекционно-развивающих занятий 5 

Внеурочная деятельность 

  Час общения «Разговоры о важном» 1 

  Клуб «Секреты функциональной грамотности» 1 

  Кружок «Мир профессий» 1 
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  Студия «Орлята России» 1 

   Курс по выбору 1 

 Итого часов курсов внеурочной деятельности 5 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося с  ЗПР (Вариант 7.1)  

                         на 2024-2025 учебный год 

                       2-3 класс 

 

Предметные области  

  
Учебные предметы 

Количество 

часов  

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и 

естествознание («окружающий 

мир») 

Окружающий мир  2 

 Искусство  Музыка  1  

Изобразительное искусство  1  

Технология  Труд (технология)  1  

Физическая культура  Физическая культура  3 

     Итого:  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область):  
10 

Коррекционно-развивающая область 5 

Внеурочная деятельность 5 

Коррекционно-развивающие занятия - 5 
коррекционно-развивающие  занятия с педагогом-психологом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом 1 

Итого коррекционно-развивающих занятий 5 

Внеурочная деятельность 

  Час общения «Разговоры о важном» 1 

  Клуб «Секреты функциональной грамотности» 1 

  Кружок «Мир профессий» 1 

  Студия «Орлята России» 2 

 Итого часов курсов внеурочной деятельности 5 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося с  ЗПР (Вариант 7.1)  

                         на 2024-2025 учебный год 

                       4 класс 

 

Предметные области  

  
Учебные предметы 

Количество 

часов  

в неделю 
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Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение  4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика  Математика  4 

Обществознание и 

естествознание («окружающий 

мир») 

Окружающий мир  2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики   

1 

 Искусство  Музыка  1  

Изобразительное искусство  1  

Технология  Труд (технология)  1  

Физическая культура  Физическая культура  2  

     Итого:  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область):  
10 

Коррекционно-развивающая область 5 

Внеурочная деятельность 5 

Коррекционно-развивающие занятия - 5 
коррекционно-развивающие  занятия с педагогом-психологом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом  2 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-дефектологом 1 

Итого коррекционно-развивающих занятий 5 

Внеурочная деятельность 

  Час общения «Разговоры о важном» 1 

  Клуб «Секреты функциональной грамотности» 1 

  Кружок «Мир профессий» 1 

  Студия «Орлята России» 2 

 Итого часов курсов внеурочной деятельности 5 

 

 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК АОП НОО (вариант 7.1)  

  

Календарный учебный график АОП НОО (вариант 7.1) соответствуют календарному 

учебному графику ООП НОО МБОУ «Средняя школа №9» на 2024-2025 уч. год.  

 

3.3. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ Календарный план 

воспитательной работы АООП НОО (вариант 7.1) соответствуют календарному плану 

воспитательной работы ООП НОО МБОУ «Средняя школа №9» на 2024-2025 уч. год.  

 

   

3.4. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АОП НОО (вариант 7.1)   

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

представляют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для 

реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 
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Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 

построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает 

высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие 

обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья обучающихся. 

При реализации данной  адаптированной образовательной программы  созданы 

специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания 

образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных 

потребностей и особенностей здоровья. 

3.4.1 Нормативные условия  
 В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых 

документов федерального, регионального, муниципального и школьного уровней.  

 Разработана и реализуется система мониторинга метапредметных универсальных 

учебных действий (УУД) на уровне начального общего образования (данную работу 

проводит педагог- психолог совместно с учителями начальных классов).  

 Разработаны и реализуются рабочие программы на уровень обучения по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей 

области.  

  

3.4.2 Организационно-содержательные условия  
 В рамках методического объединения учителей начальных классов на заседаниях 

рассматриваются различные вопросы реализации АООП НОО (вариант 7.1), работа по 

самообразованию педагогов планируется с учетом необходимости реализации 

коррекционной направленности учебно-воспитательной деятельности.  

 Проводятся семинары для учителей начальных классов, в рамках которых учителя 

дают открытие уроки по разным учебным предметам с использованием личностно- 

ориентированного, деятельностного, дифференцированного подходов в обучении, ИКТ 

технологий.  

 Формируется электронная база методических материалов, виртуальный 

методический кабинет с рабочими программами на ступень обучения, курсам внеурочной 

деятельности, курсам коррекционно-развивающей области.  

 Реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. 

Данная модель наиболее соответствует возможностям Школы: в ее реализации могут 

принимать участие все педагогические работники учреждения (учителя, учитель- логопед, 

социальный педагог, педагог-психолог и др.), происходит оптимизация внутренних 

ресурсов Школы 

  

3.4.3. Кадровые условия  

 В совокупности Требований к условиям и ресурсному обеспечению реализации 

АООП НОО (вариант 7.1) стержневыми являются требования к кадровым ресурсам ввиду 

их ключевого значения.  

 

Характеристика кадрового состава педагогических работников  

 

   
№   

  

Должность  

Наличие  
специалистов 

в ОО  

1.  педагог- психолог  +  

2.  учитель начальных классов, прошедший 

специализированную курсовую подготовку  

+  
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3.  социальный педагог  +  

5.  учитель-логопед  +  

  

 Ежегодно организуется психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений на уровне начального общего образования в рамках 

школьного ПМПК, в постоянный состав которого входят учитель-логопед, педагог- 

психолог, социальный педагог. Организовано взаимодействие со специалистами 

территориального ПМПК.  

 

3.4.4. Материально-технические условия  

 Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 

материально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками 

физического и (или) психического развития в здание и помещения МБОУ «СШ № 9», 

организацию их пребывания, обучения, также позволяющих обеспечить адаптивную и 

коррекционно-развивающую среды Школы:  

  наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом (1);  

  наличие кабинета для логопедических занятий (1).  

Оснащенность кабинетов  
 Реализация АОП НОО (вариант 7.1) требует обеспечение оснащенности учебной 

деятельности и оборудования учебных помещений. 

В настоящее время:  

1). Кабинет учителя-логопеда содержит: 

1. Парты по количеству занимающихся учеников. Подставки для карандашей и ручек. В 

эти же подставки учитель-логопед перед занятием кладет раздаточный материал.  

2. Классная доска, расположенная на высоте, соответствующей росту учеников начальной 

школы. Часть доски разлинована, как тетрадь для письма учащихся 1-го класса, для того 

чтобы демонстрировать правильное написание букв, соединений и упражнять детей в 

каллиграфии.  

3. Шкафы или полки в достаточном количестве для наглядных пособий, учебного 

материала и методической литературы. 

4. Настенное зеркало 50х100 для индивидуальной работы над звукопроизношением.  

5. Зеркала 9х12 см по количеству учеников, занимающихся коррекцией 

звукопроизношения. 

 6. Стол возле настенного зеркала для индивидуальной работы с учеником и два стула – 

для ребенка и учителя-логопеда.  

7. Набор логопедических зондов, этиловый спирт для обработки зондов. 

8. Компьютер, проектор, экран  

9. Настенная касса букв.  

10. Настенная слоговая таблица.  

11. Индивидуальные кассы букв и слогов для каждого ученика.  

12. Стандартная таблица прописных и стандартных букв, прикрепленная над доской.  

13. Наглядный материал, используемый при обследовании устной и письменной речи 

учащихся, размещенный в отдельном ящике или конвертах.  

14.Учебно-методическае пособия:  

-Программно-методическая литература.  

-Настольные игры, игрушки, конструкторы. 

 -Дидактические игры и пособия: 

 -по развитию мелкой моторики -по развитию психологической базы речи – 

 -по формированию словаря 

 -по развитию фонематического слуха  

- по развитию грамматического строя речи  

-по звукопроизношению 
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 -по звуко-слоговому анализу и синтезу  

-по развитию связной монологической речи  

15. Учебные пособия в виде карточек-символов (например, с графическими 

изображениями звуков, слов, предложений и т.п.), карточек с индивидуальными 

заданиями, альбомов для работы над звукопроизношением  

16.Наборы цветных шариковых ручек или карандашей (синего, зеленого и красного 

цветов) для каждого ребенка.  

17. Полотенце бумажное, мыло.  

18. Песочные часы.  

19.Секундомер  

20. Метроном.  

21.Паспорт кабинета или картотека.   

Кабинет учителя-логопеда содержит следующие методические и дидактические 

материалы: 

1. Бабкина Н.В. Современные подходы к оценке достижений и трудностей младших 

школьников с задержкой психического развития. Педагогика и психология 

образования. 2016г. 

2. Бабкина Н.В. Готовность детей с ЗПР к обучению в школе: от диагностики к особым 

образовательным потребностям. Педагогика и психология образования. 2016г. 

3. Ефименкова Л.Н., Садовникова И.Н. Исправление и предупреждение дисграфии. М., 

Просвещение, 2008г. 

4. Корнев А.Н. Говорить, читать и думать учим в диалоге. Санкт-Петербург, изд. «Каро», 

2018г. 

5. В.В. Коноваленко. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика, дыхательно-

голосовые упражнения. М. изд. «Гном и Д», 2021г. 

6. Новикова Е.В. Зондовый массаж. Коррекция звукопроизношения. Наглядно-

практическое пособие, изд. «Гном и Д», 2012г. 

7. Поварова И. А. Логопедия: нарушения письменной речи у младших школьников. — 

М.: Юрайт, 2020г. 

8. Прищепова И. В. Логопедическая работа. Усвоение орфографических навыков у 

младших школьников с общим недоразвитием речи. — М.: Юрайт, 2020г. 

9. Прищепова И. В. Логопедия: дизорфография у детей. — М.: Юрайт, 2020г. 

10. Садовникова И.Н. Дисграфия и дислексия. Пособие для логопедов., изд. Парадигма, 

2011г. 

11.  Ткаченко Т.А. Коррекция фонетических нарушений у детей. Владос, 2020г. 

12. Четверушкина Н.С. Слоговая структура слова. М., изд. «Гном и Д», 2019г. 

Дидактические материалы: 

1. Козырева Л.М. Картинки на автоматизацию звуков: Л, Р, Ж, Ш, С, СЬ, Ц, З, ЗЬ. М., 

изд. «Гном и Д»2019г. 

2. Папки с картинками для проведения артикуляционной гимнастики. Предметные и 

сюжетные картинки на автоматизацию и дифференциацию звуков, кроссворды. 

3. Пуговицы, мелкие предметы и игрушки. 

4. Картинки для раскрашивания и штрихования. 

5. Материалы для самомассажа пальцев рук (мяч для сжимания, су-джок шарики). 

6. Пазлы.  

7. В.В.Коноваленко, С.В. Коноваленко. Развитие связной речи. Предметные картинки 

по темам: «Транспорт», «Фрукты», «Одежда» «Посуда», «Головные уборы», 

«Продукты питания», «Семья», «Времена года». М., изд. «Гном и Д», 2012г. 

8. Игры: «Исправь ошибку», «Сложи слово», «Карточки с деформированными 

текстами», «Изографы». Схемы для составления рассказов, сюжетные картинки, 

наборы сюжетных картинок для составления сравнительных и описательных 
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рассказов, наборы текстов для пересказов, таблицы с пословицами и поговорками, 

карточки с деформированными текстами.  

9. Игры: «Читаем по слогам», «Поем слоги», «Составляем из букв слова, «Чтение по 

слогам». 

10. Схемы слов для определения позиции в слове, схемы предложений, звуковая 

линейка. 

11. Электронные игры: «Баба Яга учится читать», интерактивные тренажеры по 

чтению. 

 

 2)  Кабинет педагога-психолога содержит:  

Пособия для развития: мышления  

-С.В.Бурдина: Тестовые карточки с заданиями и картинками «Готов ли ты к школе?» (6-

7лет)   г. Киров ОАО «Радуга», 2015г.- 24карточки. 

- С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутивина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербина:  Упражнения для развития 

творческого мышления.  Рабочая тетрадь для развития детей -М: Изд. «Росмэн-пресс», 

2015-20с. 

- С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутивина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербина: Тетрадь с заданиями на 

развитие мышления, памяти, внимания.1-4 класс -М: Изд. «Росмэн-пресс», 2015г. 

памяти  

Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в образовании детей с задержкой психического 

развития: Учеб.пособие.- М.: Изд: НЦ ЭНАС, 2004. 

Дидактическая - игра «Исчезнувший предмет, игрушка». 

 О.А. Холодова: Юным умникам и умница (развитие познавательных способностей 1-

4класс).-М : Изд. РОСТ 2021г. 

Т.П. Трясорукова: Мнемотренажер развитие памяти с ОВЗ и ОНР Ростов-на-Дону Изд: 

Феникс 2021г 

внимания  

Р.С. Немов: «Психология», М. Изд: Гуманитарный 2003г. 

В.В. Ткачева: «Технологии психологического изучения семей, воспитывающих детей с 

отклонениями в развитии» М: АСТ 2007г 

Л.А. Головей, Е.Ф. Рыбалко: «Практикум по психологии» С-П; Изд «Речь»2018г. 

слуховое восприятие 

Т.В. Игнатьева: 500вопросов для готовности к школе М: Изд. «ЭКЗАМЕН»2000г. 

Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников 

(психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I – IV классов). 

зрительного восприятия  

М.А. Панфилова Игротеропия. Общение: М: Изд .Гном  2018г.  

-Набор методических материалов (карточек) «Предметный мир в картинках М.: изд. 

«Сфера», 2018»; 

-Лэпбук «Времена года ФГОС ДО- М.: Изд. «Сфера», 2018 г» ; 

-Мозаика со шнуровкой; 

 -Трафареты; 

-Материалы для лепки и аппликации; 

-Игра «Падающая башня»; 

-Развивающая игра «Развиваем память» 

Пазлы:  
«Простоквашино»,«Попугай Кеша»,«Наши любимые сказки»,«Как приучить дракона».  

 

Реабилитационное оборудование 

- пуфы мягкие; 

- сенсорный резиновый коврик; 

- световые столы для рисования и песочной терапии; 
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- пузырьковая труба; 

-световое панно «Звездное небо»; 

-сухой «Душ». 

 

С целью соответствия современным требованиям на основании Приказа Минпросвещения 

России от 06.09.2022 N 804 "Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимых при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий государственной 

программы Российской Федерации "Развитие образования", направленных на содействие 

созданию (создание) в субъектах Российской Федерации новых (дополнительных) мест в 

общеобразовательных организациях, модернизацию инфраструктуры общего образования, 

школьных систем образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а также определении 

норматива стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами 

обучения и воспитания" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.10.2022 N 70483) 

Школой формируется заказ на поставку нового оборудования. 

 

 

3.4.5. Психолого-медико-педагогическое  сопровождение  обучающихся с ОВЗ. 
Психолого-педагогическое сопровождение проводится в нескольких направлениях: 

Социальная диагностика: 

-посещение семей детей «группы риска» - классный руководитель, социальный педагог, 

инспектор по делам несовершеннолетних (сотрудник полиции); 

Педагогическая диагностика: 

-посещение уроков администрацией школы; 

-мониторинг сформированности ЗУН учащихся через систему контрольных работ; 

-анализ результатов промежуточной аттестации учащихся (педагогический совет, 

совещания при директоре, заседания методических объединений); 

-тестирование уровня воспитанности учащихся. 

Психологическая диагностика: 

-индивидуально по инициативе учителя и письменного согласия родителей учащегося. 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 
-режим учебных нагрузок в соответствии с действующим санитарным законодательством; 

-коррекционную направленность учебно-воспитательного процесса; 

-учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

-соблюдение комфортного психо - эмоционального режима; 

-использование современных, в том числе здоровьесберегающих педтехнологий; 

-сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся; 

-профилактику физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся; 

-участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятиях. 

Данная работа обеспечивается тесным взаимодействием всех специалистов и 

педагогов, сопровождающих детей: 

-педагог-психолог (проводит диагностику эмоциональной сферы, эстетических и 

познавательных потребностей и оказывает помощь ребенку и родителям (законным 

представителям) в решении сложных социально-эмоциональных проблем); 

-социальный педагог (выявляет проблемы семейного воспитания, социализации ребёнка в 

кругу одноклассников); 

- учитель-логопед (выявляет и решает логопедические проблемы); 
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-медицинский работник школы (контролирует соблюдение требований СанПин СП 

2.4.3648-20) 

Совместно с педагогом-психологом, социальным педагогом и медсестрой комплексное 

психолого-педагогическое и медико-социальное сопровождение учащихся с целью 

создания условий для их наиболее полной самоорганизации и освоения образовательных 

программ осуществляет классный руководитель и учителя – предметники. 

 

3.4.6 Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ЗПР 

общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 

бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и 

частных образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, 

обеспечивающих реализацию АОП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

Финансовые условия реализации АОП НОО: 

1) обеспечивают возможность выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к 

условиям реализации и структуре АОП НОО; 

2) обеспечивают реализацию обязательной части АОП НОО и части, формируемой 

участниками образовательной деятельности, учитывая вариативность особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей развития обучающихся; 

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АОП НОО, а 

также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АОП НОО осуществляется 

в объеме определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного начального общего образования. Указанные 

нормативы определяются в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

-специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-

техническими); 

-расходами на оплату труда работников, реализующих АОП НОО; 

-расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений 

развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, 

инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными 

с подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

-расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

-иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АОП НОО. 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально-технических 

условий, определенных для АОП НОО обучающихся с ЗПР. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки 

обучения. Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации 

основной общеобразовательной программы начального общего образования, которая 

адаптируется под особые образовательные потребности обучающегося и при разработке 

которой необходимо учитывать следующее: 

-обязательное включение в структуру АОП начального общего образования для 

обучающегося с ЗПР программы коррекционной работы, что требует качественно особого 

кадрового состава специалистов, реализующих АОП; 
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-при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе 

тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских 

работников, необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ); 

-создание специальных материально-технических условий для реализации АОП 

(специальные учебники, специальные учебные пособия, специальное оборудование, 

специальные технические средства, ассистивные устройства, специальные компьютерные 

программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с ЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося  с ОВЗ 

на оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия 

организации обучения ребенка с ЗПР с учетом дополнительного питания.  

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АОП, 

требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.  

Таким образом, финансирование АОП НОО для каждого обучающегося с ОВЗ 

производится в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не 

имеющих ограниченных возможностей здоровья.  

 

1.4.7 Образовательные технологии, используемые в учебном процессе с 

обучающимися с ЗПР. 
При обучении детей с ОВЗ в школе организована классно – урочная система 

обучения, которая позволяет обеспечить: систематический характер обучения; логически 

правильное изучение учебного материала и оптимизировать затраты ресурсов при 

обучении. 

Образовательные технологии, используемые при проведении учебных занятий 

направлены на разностороннюю психолого-педагогическую коррекцию, направленную на 

улучшение когнитивного развития и эмоционально-коммуникативной сферы, на развитие 

познавательных интересов и общеинтеллектуальной деятельности, умение ставить цель и 

достигать ее, коррекцию негативных тенденций в развитии личности, повышение уровня 

самооценки, ориентация на успех, преодоление депрессивных расстройств. 

Все используемые технологии носят личностно-ориентированный характер. 

Педагогические технологии на основе активизации и интенсификации деятельности    

обучающихся    реализуют    принцип    активности    ребенка    в образовательном 

процессе, осуществляется мотивация, осознанность потреблений в усвоении знаний и 

умений, достигается соответствие социальным запросам учащихся, их родителей и 

социального окружения.  

Проблемно-диалогическая технология даёт развернутый ответ на вопрос, как научить 

обучающихся с ЗПР ставить и решать проблемы. В соответствии с данной технологией на 

уроке введения нового материала должны быть проработаны два звена: постановка 

учебной проблемы и поиск её решения. Постановка проблемы – это этап формулирования 

темы урока или вопроса для исследования. Поиск решения – этап формулирования нового 

знания. Постановку проблемы и поиск решения обучающиеся осуществляют в ходе 

специально выстроенного учителем диалога. Эта технология, прежде всего, формирует 

регулятивные универсальные учебные действия, обеспечивая выращивание умения 

решать проблемы. 

Наряду с этим происходит формирование и других универсальных учебных действий: за 

счёт использования диалога – коммуникативных, необходимости извлекать информацию, 

делать логические выводы – познавательных. 

Технология оценивания образовательных достижений (личных учебных успехов) 

направлена на развитие контрольно-оценочной самостоятельности обучающихся с ЗПР за 

счёт изменения традиционной системы оценивания. У обучающихся развиваются умения 

самостоятельно оценивать результат своих действий, контролировать себя, находить и 

исправлять собственные ошибки; мотивация на успех. Избавление обучающихся от страха 
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перед школьным контролем и оцениванием путём создания комфортной обстановки 

позволяет сберечь их психическое здоровье. 

Данная технология направлена, прежде всего, на формирование регулятивных 

универсальных учебных действий, так как обеспечивает развитие умения определять, 

достигнут ли результат деятельности. Наряду с этим происходит формирование и 

коммуникативных универсальных учебных действий: за счёт обучения аргументировано 

отстаивать свою точку зрения, логически обосновывать свои выводы. Воспитание 

толерантного отношения к иным решениям приводит к личностному развитию 

обучающегося. 

Проектно-исследовательская технология побуждает  обучающихся с ЗПР проявлять 

интеллектуальные способности, нравственные и коммуникативные качества, 

демонстрировать уровень владения знаниями и общеучебными умениями и навыками. В 

основе метода проектов лежит развитие познавательных навыков обучающихся, умений 

самостоятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном 

пространстве. Основные задачи, которые решаются при использовании проектного метода 

на уроках, позволяют детям: 

— развивать собственные исследовательские навыки и умения: собирать необходимую 

информацию, уметь её анализировать, делать выводы и заключения; 

— развивать навыки публичного выступления; 

— развивать творческий потенциал, коммуникативные компетенции при создании 

коллективных творческих проектов; 

— формировать метапредметные компетентности при создании проектов по учебным 

предметам. 

Активные формы обучения (организация работы в группах) предусматривают работу в 

малых группах, парах и другие формы групповой работы. Это связано с её важностью в 

качестве основы для формирования коммуникативных универсальных учебных действий 

и прежде всего - умения донести свою позицию до других, понять другие позиции, 

договариваться с людьми и уважительно относиться к позиции другого. 

Использование на уроках информационных технологий позволяет оперативно сочетать 

разнообразные средства, что, в свою очередь, способствует более глубокому и 

осознанному освоению изучаемого материала, экономит время урока, насыщает его 

информацией. 

Средства мультимедиа позволяют обеспечить наилучшую, по сравнению с другими 

техническими средствами обучения, реализацию принципа наглядности, которому 

принадлежит ведущее место в образовательных технологиях начальной школы. 

Игровые технологии используется в следующих случаях: в качестве самодеятельных 

технологий для освоения понятия, темы и даже раздела учебного предмета, в качестве 

элементов (иногда весьма существенных) более обширной технологии; в качестве урока 

(занятия) или его части (введения, объяснения, закрепления, упражнения, контроля); в 

качестве технологий внеклассной работы (коллективные творческие дела) в урочной и 

внеурочной деятельности в системе используют все педагоги начальной школы. 

Здоровьесберегающие технологии - проводятся физкультминутки и специальные 

упражнения для снятия напряжения с мышц опорно-двигательного аппарата, упражнения 

для рук и пальцев, упражнения для формирования правильного дыхания, точечный 

массаж для повышения иммунитета, точечный массаж для профилактики простудных 

заболеваний, упражнения для укрепления мышц глаз и улучшения зрения, комплекс 

физических упражнений для профилактики заболеваний органов дыхания. 

 

3.4.8  Информационное обеспечение 
Под информационным обеспечением мы понимаем создание системы широкого 

доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных 

представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-
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методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций 

по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, 

аудио- и видеоматериалов. 

В школе имеется Интернет, что при необходимости позволяет организовать 

дистанционную форму обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с 

использованием современных информационно-коммуникационных технологий.  

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с 

ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), 

педагогов к сетевым источникам информации, к информационно методическим фондам, 

предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям 

и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных материалов, аудио и 

видеоматериалов. 

  

3.4.9. Контроль за состоянием системы условий АОП НОО (вариант 7.1) 

Оценка условий реализации АООП НОО предусматривает проведение контроля состояния 

условий.  

Объект контроля Наличие/необходимо 

Кадровые условия 

Качество кадрового обеспечения введения и 

реализации ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

Наличие 

Исполнение плана-графика повышения 

квалификации педагогических и руководящих 

работников школы в связи с введением ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ 

Наличие 

Реализация плана методической работы с 

ориентацией на проблемы введения ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ 

 

Наличие 

Психолого-педагогические условия 

Реализация плана психолого-педагогической работы с 

ориентацией на сопровождение ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ 

Наличие 

Материально-технические условия 

Учебные кабинеты Наличие 

Помещения для внеурочной деятельности, 

коррекционно-развивающих занятий Наличие 

Мебель в соответствии с требованиями СанПин Наличие 

Проекционное оборудование Наличие/необходимо 

Информационно-методические условия 

Наличие на школьном сайте материалов по ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ Наличие 

Перечень образовательных программ и учебных пособий Наличие 

Банк мультимедийных образовательных ресурсов Наличие/необходимо 

Участие в педагогических сообществах Наличие 

Обобщение опыта педагогов Наличие/необходимо 

 

 


